Zeitungsbericht Uber den Radhelden-Aktionstag an der GS SHA-Steinbach

Radhelden-Aktionstag an der Grundschule Steinbach

Am 25.04.2023 fand an der GS Steinbach der Radaktionstag statt. Dieser
wurde vom Wirttembergischen Radsportverband (WRSV) mit Unterstlitzung
der AOK Baden-Wirttemberg organisiert und veranstaltet.

Karl-Heinz Nagl und Uwe Winter (WRSV) fuhrten den Radhelden-Aktionstag
zusammen mit einigen Eltern und dem Kollegium durch. Alle Schlerinnen
und Schiler mit und ohne Unterstitzungsbedarf waren sehr gespannt!

Man konnte mit dem Fahrrad zehn Stationen ausprobieren, die teilweise nicht
ganz einfach waren, wie Friederike berichtete. Sie fand den Tag dennoch
sehr schon. Ona und Mina freuten sich, dass die Eltern super mitgeholfen
haben. Ida berichtete: ,Ich fand die Station ,Ballkorb® toll. Ich musste mit
einer Hand einen Ball entgegennehmen, ein Stiick fahren und anschliel3end
diesen in einen Korb legen.” Bei dieser Aufgabe konnten wir unsere
Sicherheit beim Einhandigfahren trainieren. Manchmal mussten wir auch
Angst uberwinden. Viele Kinder zeigten sich mutig. Flora erzahlte: ,Bei der
Wippe musste ich meinen ganzen Mut zusammenkratzen, weil diese erst ein
paar Zentimeter vor dem Ende gekippt ist.“ Auch Mina war wie viele
Mitschiler der Meinung, dass die Station mit der Wippe die beste war.
Veronika und Ona hat die Wascheklammerniibung sehr gut gefallen, eine
Geschicklichkeitsubung. Stella aul3erte sich: ,Ich fand die Station ,Rennpferd®
gut. Dabei habe ich gelernt, wie man schnell und schwungvoll auf das Rad
kommt.“ ,Ich fand die Station ,Slalom fahren“ am besten.” Wir Kinder haben
dabei gelernt, in engen Kurven langsam zu fahren. ,Mir hat das
Gelandefahren gefallen. Dabei habe ich gelernt, wie man sicher im Gelande
fahrt.“, berichtete Maggie stolz.

Die Schulgemeinschaft ist der Meinung, dass dieser besondere Tag ein voller
Erfolg war! Wir Kinder freuen uns schon auf den néchsten Fahrradaktionstag!
Einige Viertklassler der GS Steinbach fiihrten die kurzen Interviews mit ihren
Mitschilern und verfassten diesen Artikel.









